Stiva Grischuna

Die alte Bindnerstube — Veglia Stiva Grischuna — zahlt zu den dltesten noch
crhaltenen Gasthiusern von Disentis. &ie hiess [rither einmal Gasthaus .Zum
Lowen” und wurde im Bauernrokoko von Fidel Condrau. nach dem
Franzosenbrand im Jahre 1799, wieder erstellt.

Die schon getafelte Decke von 1804 und 1805 zeigt die Wappen der alten
ratoromanischen Geschlechter Condrau und Monn.

Der &pecksteinofen mit den Initialen des Frbauers sowie die Butzenscheiben
geben dem Raum eine besonders chrwiirdige Note.



Salate und kalte Vorspeisen

Griiner Salat

mit hausgemachter Salatsauce CHF 950
Gemischter Salat CHF 1150
mit hausgemachter Salatsauce Salattelle CHF 2350
Hausgebeizter l,lachs aus Lostallo (CR)

mit Salatherz, Krautervinaigrette und Spargeln CHF 2250
Rindstatar

vom schottischen Hochlandrind aus Flasch V&/CHF 2250
mit sauer eingelegtem Gemiise, getoastetes Brot HC/CHF 3450
Stiva Teller

Bundnerfleisch, Rohschinken, Coppa

Bergkise. Rohspeck CHF 2950
warme Vorspeisen / duppen

Weinbergschnecken 6 Stick CHF 1350
Capuns (auch als Veg)) CHF 1450
Maluns CHF 1450
Weisse Spargelcremesuppe CHF 1150
Bindner Gerstensuppe CHF 1050



Grossmutter's Kiiche

Dulenta dalla tatta

Bramata aus Flasch, Dorrbirnen, Kalbfleisch
mit &brinz iiberbacken CHF

Dulenta da cuolm
Bramata aus Flasch, Dorrbirnen, mit Sbrinz iiberbacken CHF

Capuns (auch als Veg)

Spatzliteig mit Krautern und Salsiz CHF
in Mangoldblatter eingewickelt

Bizochels cun jarvas

Bindner-&pétzli an einer Krautersauce CHF
Maluns
mit Apfelmuss und Bergkise CHr

traditionelles Budner Bauerngericht. Zubereitet wird es aus Kartoffeln,
die geraffelt und mit Mehl zusammen in Butter gerostet werden.

Fitness-Teller
Kalbsplatzli mit verschiedenem Gemiise CHF

Kalbsplatzli mit verschiedenen Salaten CHF

Raviolis dalla casa
hausgemachte Dilz-Ravioli mit Morcehln

Vorspeise CHF
Hauptgang CHF

3050

2550

2850

22.50

2450

3750

3450

22.50
3450



Hauptgerichte

Norberts Filet Stroganoff

zarte Rindsfiletwiirfel mit pikanter Paprikasauce

Fatrecote Stiva

mit Krauterbutter tiberbacken und Gemiisegarnitur

Cordon-bleu

vom &chwein, mit Raclettekidse und Bauernschinken
Gemilsegarnitur

Kalbsgeschnetzeltes

an einer Dilzrahmsauce

Schweizer Saibling Filet

auf der Haut gebraten mit Gemiisegarnitur

Beilagen nach Wahl:

CHF

CHF

CHF

CHF

CHF

4450

4250

3550

4250

4250

DPommes-Irites — Rosti — hausgemachte Tagliatelle — Bizochels— nur Gemiise

(zusétzliche Extrabeilage 7.00)



Hauptgerichte ab 2 Dersonen

Chateaubriand

cin edles Stiick Rindsfilet, 200g pro Person
hausgemachte dauce Bearnaise. Pommes-Irites
mindestens 8 verschiedene Gemiisesorten

in 2 Géngen serviert

pro Person CHF

Charbonnade

Sie grillicren selbst die zartesten Stiicke vom Rinds Entrecote
200g pro Person auf dem Holzkohlengrill.
mit verschiedenen hausgemachten daucen und Pommes-Irites

Dazu servieren wir lhnen einen gemischten Salat vorweg

pro Person CHF

Kasefondue

von unserem Freund Ernst, Kaser aus Leidenschaft aus Trun
exklusiv fur uns hergestellt,
mit Kartoffeln. Brot und eingelegten Birnen

pro Person CHF

64.50

52.50

3250



Wir arbeiten saisonal zusammen mit unseren Produzenten und Lieferanten

cinige Beispicle:

Jirg Adank aus Flasch,
Hochlandrinder, Safran, Bramata Dolenta

Max Felchlin aus Ibach. Kanton &chwyz

Schoggi fiir unscre leckeren Pralinen /Desserts

Flene und Alberto Stern aus Misox
Lammfleisch

Metzgerei Lozza. Disentis
Metzgerei Pally. Curaglia

Sialm, Segnas

Trockenfleisch, Frischfleisch. Wild

Ladina und Domenik Venzin, Disentis
Lammfleisch

Othmar und Ursina aus Disla
Fier

Sima Kaffee, Trimmis
Kaflee

Fronst Berner aus Trun
Kése

Schrofen Hofladen
Somm AG
Schweizer Freilandschwein

Johannes
Honig

zum Verkaufen hausgemachte:
Salatsauce  5dl  CHI 650

1L CHF12.-

Wir behalten uns vor, bei ["\nderungen der Gerichte fiir den zusatzlichen Mehraufwand

cinen Aufpreis zu verlangen:




